
La Norvège  
Les 3 fjords, Oslo, Bergen, Alesund… 
 

du 26 juin au 4 juillet 2012 
 
 

a Norvège est vraiment un pays 
de contrastes : sauvage et 
déserte, mais également vivante 

et chaleureuse. Les successions de 
passages de plateaux d’altitude aux 
lacs limpides, de fjords aux cascades 
multiples à des vallées verdoyantes 
encadrées de roches majestueuses 
font ressentir pleinement l’utilisation 
de qualificatifs comme : grandioses et 
majestueux.  

Ce circuit, après la visite d’Oslo et de 
ses musées, vous fera découvrir, 
Bergen où nous logerons en centre-ville, le légendaire pays des Trolls, et ce, grâce 
à plusieurs moyens de locomotion. 

Nous délaisserons notre autocar pour prendre le train en direction de Flam dans un 
paysage aux impressionnants précipices, entre canyons et tunnels. Nous 
embarquerons sur l’un des mythiques navires de l’Express Côtier pour une après-

midi de croisière au rythme d’un 
authentique caboteur qui  « travaille » 
chaque jour de l’année. Nous irons à la 
rencontre des plus beaux fjords aux noms 
rappelant les contes d’Andersen…  

Ce circuit très complet sera à la fois la 
rencontre avec un peuple fier de son pays 
et  la découverte d’une nature grandiose, 
diversifiée, où l’eau est présente partout et 
sous toutes ses formes.     
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Mardi 26 juin 
Départ en car de Lorient vers 17h00 ; passage à Auray et Vannes en direction de l’aéroport de 
Nantes. Dîner et nuit à l’hôtel dans la zone aéroport. 
 

Mercredi 27 juin : PARIS / OSLO  
Départ en car de l’hôtel à 6h00. Assistance et formalités d’enregistrement à destination de Paris 
CDG sur vol Air France 7721 à 7h20. Arrivée à Paris à 8h25 et correspondance pour le vol AF 2074 
de 9h40, arrivée à Oslo à 12h05. Accueil par votre guide accompagnateur francophone et transfert 
en centre ville pour le déjeuner. Installation à l’hôtel. Première découverte guidée du centre-ville. 
Dîner et nuit à Oslo en centre ville.  
 

Jeudi 28 juin : OSLO / GEILO  
Départ pour une visite guidée de 3 heures de la capitale norvégienne. Au programme figurent : le 
musée des bateaux vikings, ainsi qu’une exposition qui retrace la riche civilisation viking, le musée 
Fram (bateau d’expédition polaire), les sculptures de Vigeland dans le parc Frogner, ainsi que le 
centre ville (Palais Royal et rue piétonne). Déjeuner en ville. Départ en début d’après-midi pour la 
vallée de Hallingdal à la culture rurale très prononcée (beaucoup de très belles fermes) en passant 
par Gol et Torpo, où vous pourrez avoir un aperçu d’une très belle église en « bois debout » (ou  
Stavkirker, la dénomination en bois debout fait référence à leur structure qui s’articule autour d’un 
ou plusieurs piliers porteurs), passage par Al. Arrivée à Geilo en fin d’après-midi, une station de ski 
très réputée dans le pays. Dîner et nuit dans la région. 
 

Vendredi 29 juin : GEILO / HARDANGERFJORD / BERGEN  
Traversée du haut plateau de Hardangervidda, véritable petit Himalaya et route à travers la vallée 
de Mabodalen, vers la cascade de Voringfoss, l'une des plus hautes de Norvège. Arrivée sur les rives 
du Hardangerfjord, le plus fleuri de tous les fjords. Traversée en ferry entre Brimnes et Bruravik. 
Continuation vers les villages d’Oystese et de Norheimsund, véritables vergers de la Norvège. 
Déjeuner en cours de route. Arrivée à Bergen. Visite guidée de 2 heures de la cité. Au programme 
figurent le port avec son marché aux poissons, la Cité Hanséatique (la Hanse était la ligue des 
marchands du nord de l'Allemagne) et le vieux quartier « Bryggen » (Gamla Bergen) avec ses 
anciennes maisons en bois multicolores qui sont très bien conservées, ainsi que le centre ville et ses 
rues piétonnes. Dîner et nuit dans le centre ville de Bergen. 
 

Samedi 30 juin : BERGEN / SOGNEFJORD / BEITOSTOLEN (CAR + TRAIN + FERRY) 
Route vers Voss, village trait d'union entre le Hardangerfjord et le Sognefjord, les deux plus grands 
fjords du pays. A Voss, départ en train pour emprunter le célèbre itinéraire du train panoramique de 
Flam. Le train quitte Myrdal pour Flam, à travers d'impressionnants précipices, canyons et tunnels. 
Le train ralentit à chaque point de vue intéressant, pour permettre aux voyageurs de mieux 
apprécier le paysage et de prendre des photos. L’autocar vous attendra à Flam. Route jusqu'à 
Gudvangen. Arrivée sur les rives du Sognefjord, le plus grand fjord, surnommé « le roi des fjords ». 
Déjeuner. Départ pour une mini-croisière en ferry de Gudvangen à Laerdal, un charmant village sur 
l'autre rive du Sognefjord. Cette traversée sera un moment fort de votre voyage. Pendant 2 heures, 
vous naviguerez sur le plus sauvage des bras de cet impressionnant fjord, le plus profond de tous. 
Le vert des eaux, le blanc des sommets environnants se mêlent pour donner naissance au plus 
formidable orchestre de lumière, à la clarté étrange du jour qui ne finit jamais, au pays du soleil de 
minuit. Ensuite, route le long de la rivière Laerdal renommée pour ses saumons. Arrêt à l'église en « 
bois debout » de Borgund et poursuite par les montagnes de Fillefjell pour arriver dans la région de 
Valdres. Dîner et nuit dans la région. 
 

Dimanche 1er juillet : BEITOSTOLEN / GEIRANGERFJORD / ALESUND (CAR + EXPRESS 
CÔTIER) 
Départ pour découvrir le troisième grand fjord du pays, le Geirangerfjord. Continuation par la route 
Valdres Fly, route panoramique qui passe par Lom (très belle église en « bois debout ») et Grotli, 
avant d'arriver à Geiranger sur les rives du fjord. Déjeuner. Embarquement à bord de l’un des 
navires mythiques de la compagnie de l’Express Côtier pour une croisière sur le Geirangerfjord, sans 
doute le plus sauvage d'entre tous, d'une largeur n'excédant pas, par endroit, 250 mètres et 
surplombé par des montagnes de plus de 1700 mètres de hauteur. Cette croisière offre un spectacle 
étonnant et majestueux, où la nature se révèle dans toute sa puissance : parois des montagnes qui 
tombent à pic dans le bras du fjord, nombreuses cascades dont les plus célèbres sont le « voile de la 
mariée » et les « sept sœurs », sommets enneigés, fermes accrochées à flan de montagne. 
L’embarquement se fera à Geiranger, avec un départ vers 13h45 pour une navigation à travers le 



Geirangerfjord.  Le débarquement se fera à 17h15 à Alesund, charmant port de pêche. Transfert à 
votre hôtel. Dîner et nuit dans la région. 
 

Lundi 2 juillet : ALESUND / ROMDALSFJORDEN / GAUSDAL  
Découverte du centre ville et de Brosundet l’ancien port qui regroupe beaucoup de petits bateaux de 
pêche. Visite du quartier de style « Art nouveau », quartier détruit par le feu et reconstruit en un 
temps record dans le style populaire de l’époque. Montée au sommet de la colline d'Aksla (escalier 
de 418 marches) pour son magnifique point de vue sur toute la ville, la mer, les îles et les 
montagnes avoisinantes. Départ vers Andalsnes, encaissée au fond du Romdalsfjorden et entourée 
de montagnes aux pics vertigineux qui dominent l'environnement. Nous sommes dans la région de 
la célèbre Route des Trolls, réputée pour ses tournants en épingles à cheveux très impressionnants 
que vous pourrez apprécier depuis votre autocar. Déjeuner en cours de route. Poursuite par Bjorli et 
Dombas par la belle vallée de Gudbrandsdalen qui se trouve au carrefour des trois grands massifs 
montagneux du Jotunheimen, de Dovre et Rondane. Arrivée à Gausdal, près de Lillehammer, sur la 
route de Peer Gynt, héros national et personnage fantasque. Dîner et nuit dans la région. 
 

Mardi 3 juillet : GAUSDAL / LILLEHAMMER / OSLO  
Départ pour la ville de Lillehammer qui a reçu les Jeux Olympiques d'hiver en 1994. Visite du musée 
de plein air de Maihaugen, qui regroupe une centaine de bâtiments en bois, retraçant l'évolution de 
l'habitat et des coutumes de la région, du Moyen Age à nos jours. Une visite qui dure environ 2 
heures, en pleine nature. Déjeuner à Lillehammer. Découverte du centre ville très animé avec ses 
rues piétonnes et en particulier Storgata, la rue principale avec ses cafés et boutiques. Ensuite route 
vers Oslo, en longeant les rives du lac Mjosa, le plus grand du pays. Dîner et nuit dans la région. 
 

Mercredi 4 juillet : OSLO / PARIS / NANTES   
Transfert à l'aéroport en fin de matinée. Envol à destination de Paris par le vol régulier AF 2075 de 
12h45. Petite collation à bord. Arrivée à 15h10 à Roissy. Vol pour Nantes à 16h15 et arrivée à 
17h20. Retour en autocar à Lorient vers 20h00. 
 

Ce programme peut subir quelques modifications en fonction des différentes contraintes ou opportunités 

Le prix comprend : 
- Les transferts Lorient/Nantes A/R en car de tourisme 
- Les vols réguliers Nantes/Paris/Oslo A/R sur vols réguliers Air France 
- Les taxes d’aéroports modifiables ; à ce jour 199 € 
- Le transport en car de tourisme sur place 
- Les traversées des ferries 
- Le train de Flam 
- La croisière sur l’Express Côtier 
- L’hébergement en chambre double à partager en hôtel 3*, dont la 1ère nuit à Oslo et celle à 

Bergen en centre ville  
- La pension complète (déjeuner 2 plats, dîner 3 plats avec café ou thé) du dîner du premier 

jour à la collation dans l’avion le dernier jour 
- Les services d’un guide local francophone 
- les frais de visites et excursions mentionnées  
- La présence d’un accompagnateur de l’association au départ de Bretagne 
- L'assurance assistance rapatriement  

 
Ne comprend pas : 

- Toute autre prestation non prévue au programme 
- Le supplément chambre individuelle : 345 € 
- L’assurance annulation : 58 € 

 
Règlement : 570 € à l’inscription, 570 € pour le 15 mars et le solde pour le 6 juin. 
 
Formalités obligatoires : carte d’identité ou passeport en vigueur  
 

 
 

 

Prix : 1925 € 
(base 35 participants) 


