CUBA

Du 16 au 31 janvier 2015

constitué par une ile principale du méme nom, elle possede 289 plages de sable

et 1600 iles et ilots appelés cayos. Ensoleillée plus de 200 jours par an, cette ile
au climat si agréable permet de profiter de la mer en toute saison. Il y a mille choses
a faire, de la visite des villes qui portent les marques de I'époque coloniale ou de la
Révolution a la détente sur la cote de sable fin. Cuba est aussi I'ille des clichés : les
cigares, la musique, les voitures américaines, les plages, Castro et I'embargo, voila
ce qui pourrait caractériser Cuba. Mais I'lle regorge de sites fantastiques pas toujours
connus des touristes, la vieille ville de La Havane et Trinidad, sites classés au
patrimoine mondial par I'UNESCO, qui refletent I'histoire coloniale de Cuba... Des
vieilles batisses du XVI® ont été rénovées, les centres-villes sont restaurés petit a
petit, de nombreux musées ouvrent leurs portes. Cuba se revendique fierement
comme un pays de culture et d'histoire. La biodiversité est valorisée : orchidées,
fougéres et autres plantes endémiques. La diversité des paysages, l'éclat des
couleurs et la variété de ses fruits vous emporteront dans un havre de paix qui vous
assurera évasion et détente.

Cuba, la plus grande ile des Antilles avec 7000 km de cOtes, est un archipel
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http://www.linternaute.com/voyage/cuba/la-havane/patrimoine-mondial/la-vieille-ville-de-la-havane/
http://www.linternaute.com/voyage/cuba/le-centre-de-cuba/patrimoine-mondial/trinidad/
http://www.linternaute.com/voyage/cuba/#c1082
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Vendredi 16 janvier 2015 : LORIENT / NANTES / PARIS / LA HAVANE

Départ de Lorient en autocar pour les formalités d’enregistrement et d’embarquement a I'aéroport de
Nantes pour le vol AF 7725 de 11h20, arrivée a Paris a 12h25 et correspondance pour La Havane sur
vol AF 946 a 13h40. Déjeuner a bord. Arrivée a I'aéroport José Marti de La Havane a 18h00 (heure
locale). Récupération des bagages et formalités de douanes.

Accueil et assistance a l’arrivée a l'aéroport par votre guide local francophone. Premiére
découverte panoramique de La Havane. Transfert a votre hétel pour le diner et la nuit.

Samedi 17 : LA HAVANE/ CIENFUEGOS

Départ pour la ville de Cienfuegos, ville jeune,
dynamique et aérée, une ville de province au
charme discret que des Francais de Bordeaux ont
fondée en 1819. Aujourd'hui encore, son port est le
premier port sucrier du monde et sa baie est I'une
des plus grandes de Cuba.

Tour panoramique et visite guidée du centre
ville : le Parc José Marti, I'impressionnant arc de
triomphe, symbole de la commémoration de
I'Indépendance cubaine. Visite du théatre Tomas
Terry, construit en 1890 dans le plus pur style
espagnol avec des fresques fantaisistes au plafond
et ou se produisit Caruso et Sarah Bernhardt (visite
intérieure). Visite de la maison natale de Benny
Moré.




Déjeuner prés de la baie de Cienfuegos au Club nautique Cienfuegos. Ensuite, balade en bateau
en longeant la belle baie de Cienfuegos. Installation, diner et nuit a | “hétel.

Dimanche 18 : CIENFUEGOS / TRINIDAD

Continuation de la découverte de la ville de
Cienfuegos avec la visite du chateau de Jagua,
la forteresse la plus importante de la ville. Départ
pour la ville de Trinidad. La route de Cienfuegos a
Trinidad est trés jolie, vue sur la mer ou sur une
campagne verdoyante. Déjeuner dans un
restaurant local ElI Jigue. Visite du cceur
historique, ses ruelles pavées, ses plazas
typiques, ses maisons colorées, ses toits de tuile,
ses charrettes a cheval. Visite du musée
romantique, ancienne demeure coloniale
entierement meublée. Animation musicale a la
taverne La Canchanchara et dégustation d un
cocktail portant le méme nom. Installation, diner et nuit a I’hotel.

Lundi 19 : TRINIDAD / SANCTI SPIRITUS /CAMAGUEY

Vous partirez de Trinidad a bord d’un train a vapeur pour traverser la vallée de Los
Ingenios, paysage superbe sur la campagne tropicale, et vous arriverez ainsi a
Iznaga, ancienne plantation ou vous visiterez |la Maison de Maitre et pourrez monter
a la tour Iznaga dominant la propriété. De nombreux artisans vous proposeront leurs
ceuvres, notamment des broderies.

Continuation pour la ville de Sancti Spiritus. Déjeuner au restaurant Meson de la
Plaza au centre ville. Tour panoramique de la ville. Continuation vers Camaguey.
Installation, diner et nuit a | "hotel.

Mardi 20 : CAMAGUEY / BAYAMO /SANTIAGO DE CUBA

Départ en direction de Bayamo, berceau de la nationalité cubaine, ol fut
composé I'hymne de Bayamo devenu hymne national. Tour panoramique de
la ville, visite de la maison natale de Carlos Manuel de Céspedes et de
la Casa de La Trova (lieu ou se produisent des groupes de musique
traditionnelle cubaine). Déjeuner au restaurant Bodega au centre ville.
Continuation vers Santiago de Cuba. Installation, diner et nuit a I’'hétel.

Mercredi 21 : SANTIAGO DE CUBA

Visite guidée du vieux centre de Santiago, avec la place Cespedes et son musée colonial qui montre
I’évolution du mobilier cubain a travers les siecles. Ce musée est situé dans la maison coloniale la plus
; ancienne ou habita Diego Velazquez, premier conquérant de
I7le. Visite également de la rue Heredia et de la place de la
Révolution. Cocktail sur la terrasse de I’'hotel Casa Grande d'ou
vous aurez un superbe point de vue sur la ville, avant de
traverser en bateau la baie de Santiago pour arriver jusqu a l'llet
Granma.

Déjeuner sur l'llet au restaurant El Cayo. Puis, visite de la
forteresse El Morro, et de la caserne Moncada, du cimetiére
Santa Efigena. Visite du musée La Isabelica, lié aux traditions
du café a Cuba. Visite de la Tumba Francesa, pour profiter de
cette danse qui porte I'empreinte de la culture frangaise a Cuba. Installation, diner et nuit a I’'hétel.




Jeudi 22 : SANTIAGO DE CUBA / BARACOA

Départ en direction de Baracoa en passant par une route sinueuse a
travers la montagne et ses magnifiques panoramas. Visite d’une
plantation de cacao, principale culture de la région a la Finca Duaba et
déjeuner dans cette ferme. Balade en bateau sur la riviére Toa. Puis tour
panoramique de la charmante et typique petite ville colorée de Baracoa, la
plus ancienne ville coloniale d "Amérique. Elle fut la premiére ville fondée
par les Espagnols a Cuba et la premiére capitale de I'ille de 1511 a 1515,
Elle posséde une atmosphére tres particuliere marquée par quatre siecles
d “isolement. Visite de la forteresse Matachin. Installation, diner, nuit a
I’'hotel.

Vendredi 23 : BARACOA / CAYO SAETIA / GUARDALAVACA

Départ en direction de Cayo Saetia une belle réserve naturelle ol vous pourrez profiter d “une balade
en véhicule 4x4 afin d’‘aller a la rencontre des espéces animales de cette réserve. Déjeuner buffet au
restaurant Cayo Saetia, en profitant d "une vue superbe sur la mer. Départ en direction de la trés
jolie station balnéaire de Guardalavaca. Arrivée et installation a I’'h6tel pour 2 nuits. Diner et nuit.

Samedi 24 : GUARDALAVACA

Journée libre en pension compléte afin de profiter des belles
plages de Guardalavaca et de son eau a 28°. Guardalavaca est I'un
des premiers lieux qu'ait visités Christophe Colomb en 1492. Durant
les XVI® et XVII® siecles, c'était un lieu de refuge pour les corsaires
et pirates, aujourd’hui c’est une station balnéaire réputée.

Dimanche 25 : GUARDALAVACA / HOLGUIN / CAMAGUEY

Route vers Holguin. La ville abrite de nombreux squares et parcs, qui lui ont valu le titre de « ville des
places » et offrent une halte agréable a I'ombre des arbres. Tour panoramique de la ville et visite
du Chorro de Maita pour s approcher des modes de vie des aborigénes de cette région. Déjeuner au
restaurant Colline de la Croix. Continuation vers Camagiiey. Installation, diner et nuit a I’'hétel.

Lundi 26 : CAMAGUEY / SANTA CLARA

Visite de Camagiiey, ville coloniale fondée en 1515, la plus
intéressante du centre du pays. En raison de son plan atypique,
elle ne ressemble a aucune autre ville d’Amérique latine : c’est un
véritable labyrinthe, résultat de deux siecles de lutte contre les
pirates. On aime a se perdre dans ce dédale de ruelles sinueuses
et étroites. Départ en direction de Santa Clara. Déjeuner en
cours de route. Tour panoramique de cette ville : visite du
mémorial et du musée du Che sur la place de la Révolution,
visite au monument du Train Blindé, un symbole fort de la
victoire des révolutionnaires sur I'armée de Batista. Déjeuner.
Installation, diner et nuit a I'hotel.

Mardi 27 : SANTA CLARA / REMEDIOS / LA HAVANE

Départ en direction de Remedios, une ville trés importante dans la
culture de cette province, trés connue par les Parrandas Remedianas,
carnaval célébré en décembre. Vous ferez une excursion vers Isla
: ™ Azacar portant sur la tradition sucriere dans cette région du pays.
...sg.“.[_,g_" Ly ey = Arrivée dans une ferme ou vous profiterez d un déjeuner créole.
[ Continuation vers la capitale cubaine. Arrivée et installation a I’'h6tel pour
3 nuits. Diner et nuit.




Mercredi 28 : LA HAVANE

Visite de La Havane, la capitale et métropole industrielle (alimentation, textile, chimie, métallurgie) de
Cuba. La Havane compte 2.3 millions d’habitants. Dans les années 1990, la ville, qui continue de
concentrer les activités intellectuelles et culturelles de Cuba, redevient un pdéle d’attraction touristique
majeur de la Caraibe.

Visite de la vieille ville : la place d'Armes, la place de la Cathédrale, le musée des Capitaines
Généraux datant du XVII® siécle, le Palais de I'Artisanat...

Déjeuner dans la Vieille Ville au restaurant Santo Angel.

Visite du musée du Rhum ou vous pourrez déguster du rhum cubain. Diner a La Havane et retour a
I’hotel pour la nuit.

Possibilités en option : soirée musicale environ 35 € : musique cubaine au Taberna Café ou 65 € au
Tropicana Club (esprit « Lido cubain »).

Jeudi 29 : LA HAVANE / VINALES / LA HAVANE

Route pour Pinar del Rio. Baptisée province de « Pinar del
Rio » deés la fin du XVIII® siecle en raison de ses nombreux
bois de pins, c'est la plus occidentale du pays. Cette région
posseéde la meilleure terre a tabac du monde dans la région
de Vuelto Abajo. Au début du XX° siécle, les Francais venus
de Louisiane introduiront la culture du café dans la Sierra del
Rosario. Massifs montagneux : Sierra de los Organos et
Sierra del Rosario. Visite d’'une fabrique de cigares. Arrivée
dans la vallée de Vinales, a 189 km de la Havane. Les plants
poussent a I'ombre des mogotes, ces pics de calcaire et de
cédres parfois centenaires, utilisés pour la fabrication des
boites de cigares. Visite d’un séchoir a tabac. Déjeuner a ' 8
Vifales dans le restaurant Mural de la Préhistoire. Visite de Ia Grotte de I'Indien. Promenade
en barque sur une riviere souterraine, vous y découvrirez de belles concrétions calcaires. Visite de
| "hotel Los Jazmines afin de profiter d "une trés belle vue sur la vallée de Vifales. Cocktail de fruits.
Retour a La Havane. En fin d’aprés-midi vous assisterez a la cérémonie des canons a la citadelle
San Carlos de la Cabaifia. Diner et nuit a I’'hétel.

Vendredi 30 : LA HAVANE / PARIS

Continuation de la découverte de la Havane avec la visite de la vieille
place, entourée de ses hotels particuliers du XVII® siécle, et de la
place St-Francgois d’Assise. Visite de la partie moderne de la ville en
longeant le mur du Malecon, trés célébre pour étre un lieu de
promenade privilégié des habitants de la ville.

Vous verrez la sculpture du Christo a La Havane ou vous profiterez
d "une superbe vue sur la baie de La Havane, son port ainsi que une
vue panoramique de la vieille ville.

\\ DeJeuner et temps libre en ville avant le transfert, vers 17h00, a
-1 | aéroport international de La Havane pour le vol AF 943 de 20h25.

Diner et nuit a bord. o

Samedi 31 : PARIS / NANTES / LORIENT

Petit-déjeuner a bord. Arrivée a Roissy CDG a 11h15. Correspondance a 12h45 pour Nantes vol AF
7724. Déjeuner libre. Arrivée a 13h50 et transfert en car, arrivée vers 16h30.

les visites et excursions mentionnées au programme peuvent étre modifiées ou inversées en fonction des particularités locale
mais toujours dans l'intérét du participant.



CUBA

Circuit de 16 jours / 14 nuits
Du 16 au 31 janvier 2015

NOTRE PRIX COMPREND :

Les pré et post acheminement Lorient/Nantes en autocar de tourisme

Le transport aérien NANTES / PARIS / LA HAVANE / PARIS / NANTES sur vols réguliers Air
France

Les taxes d’'aéroport obligatoires et modifiables a ce jour : (441 € au 29/09/14)

Le transport sur place en autocar de tourisme climatisé

La carte touristique obligatoire : 25 €

La taxe de sortie de territoire : 20 €

Pension complete du déjeuner du 1°" jour a bord au petit-déjeuner du dernier jour a bord
L'hébergement dans les hotels de 1% catégorie (3 et 4* normes locales)

Les services d’un guide francophone et d’un chauffeur privatifs pendant le circuit

La présence d'un accompagnateur de Voyages Coopératifs

Droits d’entrée sur les sites, dans les parcs et musées indiqués dans le programme

Un guide de voyage (type Mondéos)

L'assurance assistance-rapatriement

Une réunion de présentation audiovisuelle a Lorient le 1°" octobre

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

Le port des bagages

Les pourboires

Les boissons

L'assurance annulation : 91 €

Le supplément chambre individuelle : 280 €

Pas de vaccination particuliere
Passeport obligatoire (fournir photocopie double page avec photo)
Echelonnement des paiements :

780 € a l'inscription, 780 € pour le 15/11, solde pour le 19/12

PRIX : 2600 €
base 30 payants
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