Notre prix comprend :

¢ les transports aller et retour en car Lorient / Nantes

les vols Nantes/Marrakech/Nantes sur vols réguliers Transavia
les taxes d'aéroport réactualisables (53€ au 28/10/2014)

les transferts et déplacements en minibus au Maroc
I'hnébergement en hotel 3* au Maroc (normes locales), en gite,
sous tente deux places, en pension compléte (déjeuner sous
forme de pique-nique)

les visites prévues au programme

la présence d’'un accompagnateur de |I’association

un guide local agréé accompagnateur de randonnée
I'assurance assistance-rapatriement

* & & o

* o & o

Notre prix ne comprend pas :

+ les dépenses personnelles

+ les éventuels pourboires

¢+ le déjeuner du jour 9

¢ l'assurance annulation facultative (36 €)

Prix : 1030 €

Acompte de 310 € le jour de l'inscription, le solde pour le 3 mars
2015

Formalités :
Passeport obligatoire (en cours de validité), nous fournir
photocopie de la double page avec photo
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Association de tourisme IM056120015
1 rue Edouard Beauvais 56100 LORIENT  Tél. 02 97 21 51 29
info@voyagescooperatifs.com
www.voyagescooperatifs.com

Randonnée dans le sud marocain
.. la Vallée du Draa

du 24 mars au 1° avril 2015

Aprés le succes de deux randonnées au Maroc dans le Rif
puis dans la vallée des Roses, |'association vous propose un
nouveau programme dans ce superbe pays : la vallée du
Draa.

Le Draa, fleuve de 1100 km de long, parsemé de vallées
verdoyantes, abrite I'immense palmeraie s’étirant sur pres
de 200 km, en traversant de magnifiques villages en pisé,
oasis et d’anciennes kasbahs.

Guidée par notre ami et guide Abdou, cette randonnée
propose mille et une découvertes dans des paysages de
toute beauté, encore peu visités par le voyageur, avec
I'opportunité de découvrir les coutumes des habitants de la
palmeraie a la belle saison !
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Mardi 24 mars : Lorient — Nantes
Départ I'aprés-midi de Lorient en car pour |'aéroport de Nantes.
Diner et nuit a I’'hotel.

Mercredi 25 : Nantes - Marrakech - Ouarzazate - Zagora -
Vallée du Draa - Imin Takkat

Convocation et formalités d’enregistrement pour le vol Transavia
de 6h05 (horaires a confirmer). Arrivée a Marrakech a 8h15.
Accueil et assistance a l'aéroport. Départ du voyage en minibus
vers le désert. Arrét petit déjeuner sur la route et continuation
vers Ouarzazate via le plus haut col routier du Maroc "Tizin
Tichka" a 2260m, dans le paysage grandiose et impressionnant
du Haut-Atlas. Déjeuner a Ouarzazate et continuation a travers la
vallée du Dréa jusqu'a la derniére grande ville du Sud avant le
désert. Rencontre avec nos chameliers et leurs dromadaires.
Diner et nuit en bivouac. 7h de route.

Jeudi 26 : Imin Takkat - Dune de Bouigawarne

Chargement des bagages sur les dromadaires et départ de la
caravane vers le sud. Nous traversons des paysages désertiques
et verdoyants de palmeraies, de plateaux caillouteux, qui sont
parsemés de villages berbéres. Rencontre avec les villageois dans
les champs et les villages. Traversée de |'oued Draa pour arriver
aux dunes de Bouigaiwarne. Diner et bivouac au coeur des dunes.
6h de marche.

Vendredi 27 : Dune de Bouigaiwarne - Dune Larjame

Nous marchons sur des petites dunes parsemées de tamaris.
Nous traversons des villages a la belle architecture de pisé. La
marche sur un grand plateau caillouteux nous permet d'atteindre
les dunes de Larjame. Diner et nuit en bivouac a Larjame. 5h a 6h
de marche.

Samedi 28 : Dune Larjame - Dune Régabi

Une grande journée dans le désert avec marche dans les dunes
de sable, traversée des vestiges de trés anciens villages de la
vallée du Draa, désertés par les populations a cause de la
sécheresse. Traversée d'un plateau rocailleux avant d'arriver aux
belles et grandes dunes de Regabi. Diner et nuit sous tente. 5h a
6h de marche.

Dimanche 29 : Dunes Regabi - Oued Driss

Montée sur la grande dune pour une vue imprenable sur le désert
et les frontiéres algériennes. Belle marche, spectaculaire et
divertissante sur les dunes parsemées de tamaris, puis déviation

pour traverser un oued asséché. Diner et nuit en bivouac. 4h a 5h
de marche.

Lundi 30 : Oued Driss - ancien village du Mhamid

Départ pour une derniére journée dans le désert pour découvrir
les gens, villages et oasis du Mhamid, dernier village avant le
grand désert. Visite de l'oasis et pique-nique, puis retour au
camp. Diner et nuit en bivouac. 4h a 5h de marche.

Mardi 31 : Oued Driss — Ouarzazate - Marrakech

Nous quittons notre équipe de muletiers et continuerons en
minibus vers Ouarzazate. Nous déjeunerons juste aprés le col de
Tichka (Taddert). A Marrakech, installation a I’'hotel. Diner et nuit.
6 heures de route, 300 km.

Mercredi 1°" avril : Marrakech — Nantes - Lorient
Petit-déjeuner matinal et transfert a I'aéroport de Marrakech pour
le vol de 8h45. Arrivée a Nantes a 12h05. Transfert en car vers
Lorient. Arrivée vers 14h30.

Nota : Ce programme peut subir quelques modifications en fonction des différentes
contraintes météorologiques ou opportunités

Niveau de la randonnée

Ce programme ne présente pas de difficultés techniques particuliéres
mais nécessite une bonne condition physique et une habitude de la
marche. Durée des étapes : environ 6 heures. Les bagages ne sont pas a
porter. L'objectif n’est pas d’accumuler des kilomeétres mais de découvrir
un pays par la marche. Dénivelé maximal : 400m. Niveau facile/moyen

Nombre de participants maximum : 15

Se munir de :
- Sac de couchage, lampe de poche
- Serviette de toilette, lingettes
- Veste imperméable
- Chaussures de randonnée
- Sandales pour le soir (confort)
- Batons de randonnée
- Chapeau ou casquette, lunettes de soleil, creme solaire
- Privilégier un sac de voyage plutét qu‘une valise
- Petit nécessaire de pharmacie (comprimés pour purifier I'eau)



