RANDONNEE EN VELO ELECTRIQUE DE RENNES
AU
MONT-SAINT-MICHEL 2026

6 JOURS / 5 NUITS
DU 3 AU 8 JUIN 2026

Cette année, I'association vous repropose de sortir des sentiers battus et de partir &
la découverte de la Bretagne... a vélo avec assistance électrique | Oubliez les
voitures et les bruits de la ville, et laissez-vous emporter par la magie des paysages
bretons, des canaux franquilles aux panoramas époustouflants sur la mer.

Deés votre arrivée d Rennes, vous prendrez un grand bol d'air frais en enfourchant
votre vélo et en suivant le Canal d'llle-et-Rance. Sur ce parcours pittoresque, vous
quitterez peu a peu la capitale bretonne pour plonger dans un cadre plus sauvage
et apaisant. Les écluses historiques, les vilages médiévaux comme Hédé et Dinan, les
ruelles pavées et les cotes spectaculaires vous accompagneront tout au long de
cette évasion.

Au fil des kilometres, I'éme de la Bretagne se dévoilera devant vous, de ses foréts
verdoyantes a ses falaises qui surplombent I'océan. L'ultime récompense 2 Le Mont-
Saint-Michel, majestueux, qui se dressera a I'horizon, vous invitant & le découvrir sous
un angle unique. Rouler jusqu’'d ce site classé au patrimoine mondial, traverser la Baie
et ressentir I'air marin, c'est vivre une expérience hors du commun. Un moment
d’émerveillement dont vous vous souviendrez longtemps.

Que vous soyez passionné de vélo ou simple amoureux de la nature, ce périple a
travers les paysages bretons est une aventure accessible a tous, remplie de
découvertes et de surprises.
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VOTRE PROGRAMME

Jour 1 LORIENT / RENNES / HEDE-BAZOUGES
Mercredi 3 Juin Etape de 45 km - Dénivelé +30m

Dans la matinée départ de Lorient en TGV jusqu'd Rennes.
Déjeuner libre a bord du train. Arrivée dans la capitale de la
Bretagne, Rennes, oU la douceur de vivre bretonne nous
attend. Distribution des vélos et casques, derniers réglages
avant de prendre la route, guidés par le calme du Canal
i d’lle-et-Rance. En suivant ce chemin de halage paisible, on
L quittera peu a peu I'agitation urbaine pour entrer dans un

- B décor plus naturel et apaisant. On roulera jusqu'a Hédé-
Bazouges, petit wllcge au chorme incontestable, et on fera une pause devant les 11 écluses,
une prouesse technique qui permet aux bateaux de franchir un dénivelé de 27 metres sur 2
kilometres. Les paysages qui se dévoilent & chaque coup de pédale sont tout simplement
saisissants. En fin de journée, installation pour le diner et la nuit dans un hétel d Hédé-Bazouges.

Jour 2 HEDE-BAZOUGES / DINAN
Jeudi 4 Juin Etape de 40 km - Dénivelé +80m

La journée s'ouvre sur une nouvelle aventure, toujours le
long du canal, ou I'air frais et les paysages verdoyants nous
accompagnent. On roulera & notre rythme, passant
d'écluse en écluse, et traversant des villages pittoresques
ou le temps semble suspendu. Pique-nique en cours de
route. Léhon, petite Cité de Caractere, annonce I'entrée
dans la cité médiévale de Dinan. Perchée sur un éperon
rocheux, Dinan est une véritable carte postale du Moyen oecice
Age, avec ses maisons & colombages, ses ruelles pavées, son beffroi et son h|sT0|re riche. En fin
de journée, installation & I'"hétel & Dinan, pour le diner et la nuit.

Jour 3 DINAN / DINARD / SAINT-MALO
Vendredi 5 Juin Etape de 30 km - Dénivelé +80m

Aujourd’hui, cap sur la mer | On quitte les rives tranquilles
de la Rance pour rejoindre I'océan et la fameuse Cote
d’Emeraude. La voie verte, fracée sur une ancienne ligne
| de chemin de fer, nous ménera jusqu'a Dinard, ville
emblématique avec ses superbes villas Belle Epoque.
En cours de route, on fera une pause pigue-nique pour
apprécier le cadre bucolique de la campagne bretonne,
avant de reprendre notre chemin. De Dinard, un petit
bateau nous emmenera a Saint-Malo. L'arrivée par la mer
est spectaculaire, avec la silhouette imposante des remparts de la Cité Corsaire qui se profile
devant nous. Une fois sur place, on aura tout le temps d'explorer la ville, ses ruelles pavées, ses
forts et ses plages. Diner au restaurant. Nuit & I'hotel.

Jour 4 SAINT-MALO / BAIE DU MONT-SAINT-MICHEL
Samedi 6 Juin Etape de 31 km - Dénivelé +40m

On quitte I'ambiance fortifiée de Saint-Malo pour une immersion dans la nature sauvage de
la cbte. On longera la grande plage du Sillon, avant de rejoindre les pointes rocheuses
balayées par le vent. Puis, les anses plus calmes offriront un cadre idéal pour une baignade
rafraichissante. On fera une pause pique-nique dans un endroit calme, propice a la détente,
avant de continuer notre route vers Cancale, célébre pour ses huitres. La baie du Mont-Saint-
Michel nous offrira un spectacle naturel impressionnant, surtout avec les marées qui modifient
constamment le paysage. En fin de journée, installation & I'hdtel pour deux nuits, suivie du
diner.




Aujourd’hui, le Mont-Saint-Michel se profile au loin,
majestueux, presque irréel. Plus on se rapproche, plus ses
contours se dessinent nettement, et on aura la chance de
I'approcher a vélo. Quel privilege de pouvoir y accéder
aussi facilement | Avant d'arriver & ce site emblématique,
on fera une pause pique-nique en plein air, pour profiter de
I'immensité des paysages qui nous entourent. Ce site,
classé parmi les Merveilles du Monde, nous éblouira par sa
beauté et son histoire. L'abbaye du Mont-Saint-Michel, perchée sur sonilot rocheux, nous OffI’II’G
une vue imprenable sur les vastes étendues de sable et d'eau. On prendra le temps d'explorer
ce lieu unique, de découvrir ses trésors historiques et de se perdre dans ses ruelles. Puis, on
retournera doucement a I'hdtel, pour le diner et la nuit.

Derniere étape de notre parcours, le matin apres le petit déjeuner on roulera jusqu’a la gare
de Pontorson, pour le retour en TGV & Rennes. De |4, nous terminerons notre trajet en tfrain
jusqu'a Lorient.

Ce programme peut subir quelques modifications ou inversions des visites en fonction de différentes
contraintes ou opportunités. Les visites restent sous réserve de disponibilités au moment de la réservation.

Circuit plutét plat, avec des étapes entre 30 et 45 km, principalement sur voies vertes et chemins de
halage le long du canal et de la céte. Peu de dénivelé et aucune difficulté technique particuliére,
accessible aux cyclistes de niveau débutant a intermédiaire.




RANDONNEE VELO ELECTRIQUE DE RENNES AU
MONT-SAINT-MICHEL 2026

6 JOURS / 5 NUITS
NOTRE PRIX COMPREND

Le TGV aller/retour de Lorient & Rennes

Le TER de Pontorson & Rennes

L’hébergement en hétel de 2 ef 3*

La pension compléte du diner du Jour 1 au petit-déjeuner du Jour 6 (panier-repas les midi)
La location et la livraison des vélos avec assistance électrique et des casques

Un accompagnateur de I'association au départ de Lorient

L'assurance assistance rapatriement

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

Les dépenses personnelles
Le déjeuner du J1 et le déjeuner au J6
L'assurance annulation : 22 €

TARIF 1195 € (BASE 13/15 PAYANTS)
1215€ (BASE 10/12 PARTICIPANTS)

LES + DU VOYAGE

GROUPE DE PETITE TAILLE

DES VELOS A ASSISTANCE ELECTRIQUE

UN CIRCUIT 100% NATURE
ACCOMPAGNEMENT AU DEPART DE LORIENT

MODALITES DE PARTICIPATION
VERSEMENT : 575 € & I'inscription, 575€ pour le 3/02/2026 et le solde 21 jours avant le départ

FORMALITES : carte d'identité ou passeport en cours de validité — Nous vous rappelons qu'il est
de votre responsabilité de vérifier la validité de vos papiers d’identité.

Toute I'équipe vous souhaite un bon séjour !
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Association de tourisme IM056120015
1 rue Edouard Beauvais 56100 LORIENT  Tél. 02 97 21 51 29
info@voyagescooperatifs.com
www.voyagescooperatifs.com
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