
 

  

8 JOURS / 7 NUITS

 

Un déplacement rapide en avion permettra d’arriver aux portes de la Galice par Porto. Depuis 

notre premier point de chute à Saint-Jacques-de-Compostelle, les randonnées permettront 

d’apprécier « la Costa da morte » de la Galice avec des points de vue exceptionnels. Ce 

grand ensemble forme un paysage unique. La beauté de ses paysages et son intérêt culturel 

en font une région unique au charme particulier. 

La deuxième partie de ce séjour randonnée vous mènera à l’intérieur du pays, dans la région 

de Lugo. Vous découvrirez les vestiges de cette ville et son incroyable muraille datant de 

l’antiquité Romaine, classée au Patrimoine mondial de l’UNESCO.  

Chaque jour sera mis à profit afin de prendre le temps de découvrir, par la marche, une région 

au fort caractère entre mer et montagne, encore très préservée. Une randonnée pour ceux 

qui aiment une nature authentique, des rencontres humaines, un patrimoine préservé… 

 

 



Jour 1        LORIENT / NANTES / PORTO / SAINT-JACQUES DE COMPOSTELLE 

Dimanche 20 septembre  

 

Départ de Lorient en car à destination de l’aéroport de Nantes. Convocation, assistance aux 

formalités et décollage à 13h45* à destination de Porto. Déjeuner libre. Arrivée à 14h30*. 

Accueil par le guide local et transfert à Saint-Jacques de Compostelle. Installation, dîner et 

logement à l’hôtel. 

Jour 2                 SAINT-JACQUES DE COMPOSTELLE 

Lundi 21 septembre       12 km – 3h30 de marche – D+ 260 m 

 

Rendez-vous avec votre guide et départ pour découvrir le chemin de Saint-Jacques de 

Compostelle qui emmène à Finisterre et traverse de magnifiques paysages ruraux, peuplés de 

châtaigniers, de pins et d'eucalyptus. Déjeuner pique-nique. L’après-midi, visite guidée de la 

ville, capitale de la Galice qui accueille chaque année des millions de visiteurs en provenance 

du monde entier, beaucoup d'entre eux après 

avoir parcouru le chemin de Saint-Jacques. Son 

centre historique a été inscrit au patrimoine de 

l’humanité par l’UNESCO. Visite guidée de la 

Cathédrale, l'une des plus anciennes et des plus 

intéressantes de la   péninsule. Commencée en 

1074   et consacrée en 1211, elle   témoigne de 

nos jours du triomphe des styles baroque et 

classique postérieurs. Vous découvrirez aussi la 

place de l'Obradoiro, bordée de prestigieux 

monuments comme le Palais Gelmírez, l'Hostal 

de los Reyes Católicos et le Palais Raxoi. Retour 

à l’hôtel pour le dîner et le logement.  

Jour 3                           CAP FINISTERRE 

Mardi 22 septembre        18,50 km – 6h de marche – D+ 350 m   

 
Départ vers la Costa da Morte pour notre randonnée au Cap de Finisterre. La « côte de la 

mort » est composé de paysages sauvages, de plages impressionnantes. On contemple la mer 

depuis les rochers d’un cap, un lieu mythique considéré comme le bout du monde pendant 

des siècles. Les hommes ont longtemps pensé qu'au-delà, il n'existait qu'un gouffre aqueux 

dans lequel le soleil s'éteignait toutes les nuits et qui donnait accès à une région ténébreuse 

peuplée de monstres marins. Déjeuner pique-nique. En fin de journée, retour vers Saint-Jacques 

de Compostelle. Diner et nuit à l’hôtel.  

Jour 4               SIGUEIRO / SAINT-JACQUES DE COMPOSTELLE 

Mercredi 23 septembre           16 km – 4h30 de marche – D+ 250 m   

Départ vers Sigüeiro pour notre randonnée sur le chemin Anglais avec la traversée du pont de 

Tambre. Ce passage, emprunté depuis près d'un millénaire, a été construit juste à l’entrée du 

village de l’autre côté de la rivière Tambre au XIIème siècle sur les piliers d’un ancien pont 

romain. Il constituait une liaison cruciale entre Saint-Jacques-de-Compostelle et Finisterre. Son 

architecture romane aux touches gothiques captive l’imagination de ceux qui la traversent, 

les transportant à une époque où les pèlerins parcouraient ces chemins à la recherche de sens 

spirituel. Vous traverserez ensuite une chênaie au nom inoubliable : la Forêt Enchantée, 

prélude à une descente vers une zone agricole. Pique-nique. En fin de journée, retour vers 

Saint-Jacques de Compostelle. Dîner à l’hôtel suivi d’une « Queimada » d’adieu, punch 

fabriqué à partir d’eau-de-vie galicienne, et logement à l’hôtel. 

 



Jour 5                               CORUÑA / LUGO   
Jeudi 24 septembre                       8 km – 3h de marche – D+ 200 m 

Départ vers Coruña, pour une randonnée sur la promenade maritime de Coruña. Celle-ci 

s'étend sur environ 13 kilomètres le long du littoral. Connue pour être l'une des plus longues 

d'Europe, elle offre des vues sur la mer, des plages comme Riazor et Orzán, et des attractions 

comme le château de San Antón, l'aquarium Finisterrae et la tour d'Hercule. Déjeuner pique-

nique. L’après-midi, visite guidée de la ville de Coruña, à la physionomie très originale avec 

des maisons aux larges balcons vitrés qui lui ont valu le surnom de cité de verre. La ville est 

dominée par l'imposant phare d'Hercule d'origine romain, et le noyau originel entouré d'un 

mur d'enceinte du XIIe siècle.  Continuation vers Lugo. Installation, dîner et logement à l’hôtel.   

Jour 6                           PALAS DE REI / MELIDE / LUGO 

Vendredi 25 septembre                8 km – 3h de marche – D+ 200 m 

Départ vers Palas de Rei, pour notre 

randonnée sur le chemin Français jusqu’à 

Melide. Le parcours se déroule en montées 

et descentes continues le long de l'axe de la 

route N-547. Une étape où nous alternons de 

beaux villages et des sentiers boisés avec 

des tronçons un peu plus accidentés, 

comme la zone industrielle de Melide. 

Déjeuner pique-nique. L’après-midi, visite 

guidée de Lugo, juchée sur une colline au 

bord du Miño, la ville conserve d'intéressants 

vestiges de son passé romain, comme ses 

remparts millénaires singuliers et en parfait 

état de conservation, classés Patrimoine mondial par l'UNESCO. Située à l'intérieur des terres, 

Lugo est la capitale de la province galicienne du même nom. La civilisation romaine y a laissé 

une empreinte profonde. Les remparts de Lugo en sont l'héritage le plus important. Cette 

structure en pierre construite entre le IIIe et le début du IVe siècle autour de la ville, alors connue 

sous le nom de Lucus Augusti, a résisté au passage du temps et reste aujourd’hui le symbole 

architectural de la ville, marquant la limite entre la vieille-ville et la partie moderne. Intra-muros, 

Lugo présente de charmantes rues piétonnes, de vastes places et des espaces garnis de 

jardins. Retour à l’hôtel pour le dîner et le logement  

Jour 7                MONDOÑEDO / PLAYA DE LAS CATEDRALES 

Samedi 26 septembre       13 km – 3h30 de marche – D+ 400 m        

Départ vers Mondoñedo. La randonnée commence à Fonte Vella, à quelques minutes à pied 

de la Cathédrale. C'est le premier contact avec l'eau sur le parcours, grâce à cette fontaine, 

dont la construction fut ordonnée par l'évêque Diego de Soto en 1548. Plusieurs sources s'y 

déversaient, alimentant la ville en eau pendant une grande partie de l'année. C'est une 

structure monumentale, non pas par sa taille mais par son style, avec son arc voûté couronné 

des armoiries impériales de Charles Quint. Déjeuner pique-nique. L’après-midi, visite guidée de 

la Plage de las Catedrales, celle-ci est un monument naturel situé dans la formation 

géomorphologique connue sous le nom de Rasa Cantábrica (Plaine Cantabrique), dans la 

province de Lugo. Elle s'étend de la ville de Burela, à l'ouest, à San Vicente de la Barquera, à 

l'est. C’est une zone plate située entre la mer Cantabrique et les contreforts montagneux, 

créant un littoral linéaire caractérisé par des plages en falaises et des zones sablonneuses 

souvent séparées par des affleurements rocheux. Retour à l’hôtel pour le dîner et le logement. 

Jour 8                                      LUGO / PORTO / NANTES / LORIENT 

Dimanche 27 septembre                

 

Transfert à l’aéroport de Porto. Convocation à 13h15*. Déjeuner libre. Assistance aux formalités 

aéroportuaires et décollage à destination de Nantes à 15h15*. Retour en car privé à Lorient.  

 *Les horaires des vols restent sous réserve de modification de la part de la compagnie aérienne. Ce 

programme peut subir quelques modifications ou inversions des visites en fonction de différentes 

https://www.spain.info/fr/curiosites/remparts-lugo/


contraintes ou opportunités. Les visites restent sous réserve de disponibilités au moment de la réservation. 

Il est rappelé qu’à l’occasion des déplacements, la marche à pied est nécessaire, notamment dans les 

centres urbains. Photos non contractuelles. 
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Le transport Lorient/Nantes Aéroport aller-retour en car 

Le transport aérien Nantes-Porto aller-retour avec Transavia  

Les taxes d’aéroport (modifiables jusqu’à l’émission des billets) 

Le transport en autocar (normes locales)  

La pension complète en hôtels 3* et 4* du dîner du J1 au petit déjeuner buffet du J8  

Les boissons (¼ vin et eau/personne) 

Les excursions et visites mentionnées au programme  

Les services d’un guide-accompagnateur local francophone 

L’assurance assistance rapatriement 

Le supplément chambre individuelle : 260 euros 

Les pourboires guides et chauffeur 

Les visites non mentionnées au programme 

Les dépenses personnelles 

La présence d’un accompagnateur de l’association au départ de Bretagne 

L’assurance annulation : 58 euros  

 

 

 

 615 € d’acompte à l’inscription (encaissé le 15/03), un deuxième acompte de 615 

€ pour le 20 juin 2026 et le solde 21 jours avant le départ. 

 carte d’identité ou passeport en cours de validité – Nous vous rappelons qu’il est 

de votre responsabilité de vérifier la validité de vos papiers d’identité. 

Toute l’équipe vous souhaite un bon séjour ! 
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