PETITS SECRETS DU GUATEMALA 2027

13 JOURS / 12 NUITS

DU 15R AU 13 MARS 2027

Le Guatemala est un pays extraordinaire qui offre a ses visiteurs des sites
monumentaux millénaires, des paysages somptueux et une culture maya encore bien
présente. La « terre des arbres » porte les riches couleurs de ses habitants mayas et
cache en pleine jungle de majestueux temples. Le Guatemala se révele comme une
des régions du monde les plus propices 4 la découverte mais aussi a I'authenticité.
Vous découvrirez d'abord Copan lors d'une incursion au Honduras puis Tikal, bijoux de
la civilisation précolombienne, Livingston et son exaltante population garifuna, témoin
du commerce triangulaire, et ses villes coloniales, comme Antigua la belle, sans
oublier des marchés hauts en couleurs comme celui de Chichicastenango.

Vous I'aurez compris, le Guatemala est riche de sa culture mais également de sa
population. C'est une destination avec une culture maya forte, de nombreux sites
archéologiques, une population indigene accueillante et encore bien présente dans
le pays. Le pays se partage entre la céte Caraibes et Pacifique et est jalonné de jolies
villes coloniales. Au-deld des visites classiques et touristiques, nous apportons a ce
voyage une touche plus durable et plus responsable dans les rencontres proposées
aupres des communautés et des coopératives et des guides rémunérés a leur juste
valeur...
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VOTRE PROGRAMME

Jour 1 LORIENT / PARIS / ROISSY CDG
Lundi 1 mars

Départ de Lorient en train & destination de Paris Montparnasse. Transfert en car privé jusqu’d
votre hétel en zone aéroportuaire de Roissy Charles de Gaulle. Diner et nuit a I'hotel.

Jour 2 ROISSY CDG / MADRID / GUATEMALA CITY
Mardi 2 mars

Convocation matinale & I'aéroport, assistance pour les formalités d'enregistrement.
Embarqguement sur le vol a destination de Guatemala City (via Madrid) & 6h50*. Arrivée prévue
a 16h45*. Déjeuner a bord. Accueil par votre guide francophone et transfert & votre hétel pour
1 nuit. Diner et nuit.

Jour 3 GUATEMALA CITY / COPAN (HONDURAS)
Mercredi 3 mars env. 5h30 de transport

A ¥ Départ matinal vers la frontiére du Honduras.
‘ Arrivée en fin de matinée au petit vilage de
e o : L~ Copdn. Déjeuner. Visite du site archéologique
B g ; de Copdn, inscrit au patrimoine mondial de
ST, Y Mim-& 'UNESCO en 1980, aussi surnommeé ['Alexandrie
HE W 2P 04 hae - du monde Maya. C’est 'un des plus fascinants
) MK BSS 1 - témoignages de la splendeur de la civilisation
du Monde Maya. Fondée au Ve siecle et
o 7 = - abandonnée au IXe siecle, cette ancienne cité
, . Maya était un centre politique, artistique et
: = S i scientifique majeur. Aujourd’hui, les vestiges de
y = cette cité, recouverts pendant des siecles par
N la jungle, offrent un témoignage exceptionnel
de la sophistication de cette civilisation. Découverte de la Grande Place, remarquable pour
ses nombreuses stéles. Ces grands monolithes de pierre finement sculptés représentent les
souverains de Copdn et racontent I'histoire de la dynastie qui a régné sur la ville. L'un des
trésors du site est I'escalier hiéroglyphique. Il comporte environ 1 250 glyphes individuels qui,
ensemble, constituent le plus long texte maya connu & ce jour, narrant I'histoire de la dynastie
de Copdn. Visite du Musée des Sculptures, réputé comme le plus beau musée archéologique
d’Amérique Centrale. A l'intérieur vous découvrirez les stéles originales (répliques sur le site) ainsi
que la réplique du Temple Roaslila, découvert intact sous une autre pyramide. Installation &
I'nétel. Diner dans un restaurant typique hondurien. Nuit a I'hétel.

Jour 4 QUIRIGUA / RIO DULCE
Jeudi 4 mars env. 4h45 de transport

Retour au Guatemala et visite du site de Quirigua, inscrit au patrimoine mondial de I'UNESCO.
Le site abrite les plus hautes stéles sculptées du monde Maya et des énormes rochers
zoomorphes sculptés en forme d'animaux mythologiques ou réels. Traversée d'une plantation
de bananes et continuation vers Rio Dulce. Déjeuner. Le fleuve, qui donne son nom d la ville
et au parc national, relie le plus grand lac du pays, le lac Izabal, d la mer des Caraibes. Cet
environnement unique, composé de foréts tropicales, de mangroves et d'un impressionnant
canyon, offre un cadre exceptionnel pour une immersion au coeur de la biodiversité
guatémalteque. Installation & I'hétel pour 2 nuits. Diner et nuit & I'hotel.




Jour 5 RIO DULCE
Vendredi 5 mars

Descente en bateau des trés belles gorges du Rio
Dulce jusqu'd la cobte Caraibes. Sur le trajet,
observation de la flore et de la faune. Arrét
promenade dans la jungle et arrét a I'association
Aktenamit, accueillant les jeunes de tout le pays
pour les former au développement local et au 5
tourisme durable (selon la disponibilité du A
directeur et des étudiants). Continuation en
bateau le long des plages sauvages de sable
blond. Arrét baignade sur la plage de sable fin R e
de Iflaya Blgnco. D'éjeuner barbecue de pgissons e «,—:::\&e_i;s oty
grilles et dégustation de Coco Loco. Visite de

Livingston. Cette ville portuaire, accessible uniguement par la mer, offre une atmosphére
singuliere qui la distingue du reste du pays. Son isolement géographique a permis de préserver
une culture unique, celle du peuple Garifuna, issue du métissage entre des esclaves africains
et des populations indigenes des Caraibes. Reconnue pour son patrimoine immatériel, cette
communauté a faconné I'identité de Livingston, de la musique aux traditions culinaires, en
passant par la langue créole qui résonne dans ses rues colorées. Remontée du Rio Dulce en
bateau et retour & I'ndtel. Diner et nuit.

Jour 6 FLORES
Samedi 6 mars env. 5h45 de transport

) 'R 53
: e >N
padad s [y~

Départ vers le nord du pays d travers la région de Petén. Sur le trajet, vous aurez l'occasion
d'observer les phénomenes de déboisement et de colonisation sauvage qui perdurent depuis
quelques années dans cette région. Déjeuner dans un restaurant local. Visite du site
archéologique de Yaxhda. Ce site maya comptait parmi les plus grands centres religieux et
politiques. Le site se compose de 4 groupes d'édifices situés sur différents niveaux, répartis le
long du fleuve Usumacinta, la plupart sont encore enfouis sous la végétation. Route vers Flores
et installation & I'hétel pour 1 nuit. Diner et nuit.

Jour 7 TIKAL / ’)'GUATEMALA CITY / ANTIGUA
Dimanche 7 mars env. 4h de transport

Journée consacrée a la visite du site de Tikal
(marche sur sentier au milieu de la forét et des
ruines). Ce site s'impose sans nul doute comme
I'un des sites majeurs de la civilisation Maya. Du
haut de la pyramide, on se laisse bercer par le vol
des toucans, par les cris envoUtants des singes
hurleurs et par les bruissements indéfinissables de
la jungle... Bien que ce centre cérémonial ait été
abandonné depuis plus de 1000 ans, Tikal
demeure un temple on ne peut plus vivant. |l
occupe une plate-forme naturelle d'une certaine
élévation. Ce fut I'un des plus importants centres
urbains et cérémoniels d'Amérique. C'est aussi 10 que I'on retrouve les plus imposantes
constructions du monde maya, dont le gigantisme reste inégalé. Déjeuner sur place. Retour &
Flores et vol & destination de Guatemala City. Continuation vers Antigua, ancienne capitale
du pays et joyau de l'architecture coloniale. La ville est située dans une vallée entourée de
volcans. Installation & I'hétel pour 2 nuits, diner dans un restaurant local et nuit & I'hétel.




Jour 8 ANTIGUA
Lundi 8 mars

Journée consacrée a la visite d'Antigua, ancienne
capitale du pays. Classée au Patrimoine Mondiall
par I'UNESCO, Antigua, joyau de l'architecture
coloniale, est sans doute la plus belle ville du
monde Maya. Elle occupe un site exceptionnel, au
cceur d'une vallée entourée par frois majestueux
volcans culminant & plus de 3 750 métres d'altitude.
Son architecture élégante et le dédale de ses rues
pavées sont enchanteurs. Découverte de la Plaza
Principal, entourée de la Cathédrale
Métropolitaine, de la Capitainerie Générale, de .
I'nétel de la Monnaie et de I'hbtel de Ville, du musée Colonlal de I'église de San Francisco et
de la Merced. Déjeuner typique dans un restaurant local. Visite d'une taillerie de Jade oU vous
découvrirez la beauté de cette pierre si convoitée par les élites des civilisations anciennes.
Passage par un atelier de transformation de cacao. Retour & I'hétel pour le diner et la nuit.

Jour 9 ANTIGUA / PANAJACHEL
Mardi 9 mars env. 3h de transport

Départ vers le lac Atitlan, considéré comme I'un des plus beaux paysages au monde. Visite du
beau marché kaqchikel de Solola. Situé sur les bords du lac Atitlan (2060 métres d'altitude), il
propose tous les mardi et vendredi un marché trés intéressant, haut en couleurs et d'une
grande authenticité. La majorité des indiens vivant aux abords du lac s'y donnent rendez-vous.
Vous pourrez alors admirer leurs somptueux costumes, les robes tissées, etc. Ce marché offre
une grande variété de produits, des fruits aux [égumes, en passant par l'artisanat. Départ en
fuc fuc par une route panoramique pour la visite du village Kaqchikel de Santa Catarina
Palopo, perché & flanc de montagne sur les rives du Lac Atitlan. Vous y découvrirez les
superbes habits traditionnels des femmes Kagchikel. Découverte également des nombreuses
traditions et Iégendes qui font vivre ce village pittoresque. Installation a I'hétel pour 2 nuits,
diner dans un restaurant local et nuit & I'hétel.

Jour 10 PANAJACHEL
Mercredi 10 mars

Traversée du Lac Afitlan en bateau pour rejoindre le villoge de San Juan La Laguna.
Découverte de toutes les activités artisanales de ce village en rencontrant ses habitants : filage
du coton, teintures ancestrales naturelles, tissage des vétements traditionnels, élaboration de
remedes d partir des plantes de la région, peinture naive réputée, etc... Rencontre et cours de
cuisine avec une coopérative de femmes. Une vingtaine de femmes travaillent I'artisanat locall
et le vendent d 'association, afin de ne pas avoir d'intermédiaires. Elles décident ensemble du
prix juste de vente et sont conscientes d'étre plus chéres que sur certains marchés mais
revendiquent la valeur de leur travail et de leurs produits naturels. Sur les achats, 15% revient &
l'association locale et 85 % aux femmes. Déjeuner au sein de la coopérative. Retour a
Panajachel pour la nuit et diner dans un restaurant local.

Jour 11 CHICHICASTENANGO / GUATEMALA CITY
Jeudi 11 mars env. 3n45 de transport

Départ vers Chichicastenango, village situé dans les Hautes Terres du Guatemala. Visite de son
marché local. Vous découvrirez les traditions ancestrales du village, fondé sur le site d'une ville
kakchiquel au XVe siecle. Le marché se tient sur la place centrale autour de la fontaine et les
commercants viennent parfois de trés loin, en portant d'énormes charges sur leur dos. Vous
trouverez une incroyable variété de masques en bois, tissus, poterie. Visite d'un atelier de
fabrication de costumes pour des danses indiennes traditionnelles. Déjeuner chez I'habitant.
Installation & votre hétel & Guatemala City pour 1 nuit. Diner et nuit.




Tour d'orientation de la ville oU nous découvrirons notamment la Plaza Mayor, inaugurée en
1776. Elle illustre parfaitement le schéma urbain qui caractérise les colonies espagnoles dans
les Amériques. Vous découvrirez aussi la Cathédrale, terminée en 1815 et ornée de superbes
peintures provenant de l'ancienne cathédrale de Antigua. Visite du musée national
d'archéologie et d'ethnologie qui conserve la plus grande collection d'artefacts mayas (plus
de 20 000 pieces archéologiques) sur I'histoire et le patrimoine culturel du Guatemala.
Déjeuner dans un restaurant local. Transfert & I'aéroport pour les formalités d'enregistrement.
Embarquement sur le vol retour pour la France (via Madrid) & 18h15*. Repas et nuit & bord.

Arrivée a Madrid & 14h05* et transfert vers la France. Déjeuner & bord. Arrivée & 17h25*. Retour
en autocar privé a Lorient.

*Ce programme peut subir quelques modifications ou inversions des visites en fonction de
différentes contraintes ou opportunités. Les visites restent sous réserve de disponibilités au
moment de la réservation. Les horaires et tarifs aériens sont susceptibles d’évoluer au moment
de la réservation des prestations. Photos non contractuelles. Les chambres individuelles
peuvent parfois étre d'un moins bon confort que les autres chambres. Au Guatemala, I'état
des routes et les fravaux ou blocages ne permettent pas de garantir le temps de trajet. Il est
conseillé d'avoir une bonne condition physique pour les marches sur les sites archéologiques
et les sites en altitude.




PETITS SECRETS DU GUATEMALA 2027

DU 1ER AU 13 MARS 2027
13 JOURS / 12 NUITS
NOTRE PRIX COMPREND

Le fransfert aller en TGV Lorient-Paris Montparnasse

Le transfert aller en autocar Paris Montparnasse — aéroport Paris Roissy CDG

La demi-pension & I'hdtel a CDG la veille du départ

Le transport aérien A/R Roissy CDG-Guatemala City et Guatemala City-Nantes (via Madrid) avec
la compagnie lberia

Le transfert retour en autocar privé Nantes-Lorient

Les taxes d'aéroport (modifiables jusqu’'a I'émission des billets — 135€ au 17/09/26)
L'hébergement en hdtel de 1¢re catégorie 3* (normes locales, base chambre double)

La pension compléte du diner du Jour 1 au déjeuner du Jour 13 (déjeuner du Jour 2, diner du Jour
12 et déjeuner du Jour 13 a bord de I'avion)

Les services d'un guide francophone pendant tout le circuit

Le transport sur place en autocar de grand confort (normes locales)

Les excursions et visites mentionnées au programme

Les taxes locales et les frais de service dans les hotels et restaurants

La taxe d'entrée et de sortie au Guatemala

La présence d'un accompagnateur de I'association au départ de Bretagne

L'assurance assistance rapatriement

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

Le supplément chambre individuelle : 380 euros

Les pourboires guides et chauffeur

Les visites en option ou non mentionnées au programme
Les boissons aux repas

Les dépenses personnelles

L'assurance annulation : 112€

Tarifs 3995 € (BASE 15 payants)

4395 € (BASE 10 PAYANTYS)
Taux d'l1 $ USD = 0.87 € au 17/09/26
Part variable révisable : 40 % du prix global

LES + DU VOYAGE

Vols SUR LA COMPAGNIE IBERIA / Vol intérieur flores-Guatemala city
CONTRIBUTION A UN PROJET DE DEVELOPPEMENT LOCAL DURABLE

Incursion au Honduras
Accompagnement AU DEPART DE BRETAGNE

Modalités DE PARTICIPATION

Versement : un premier acompte de 1100 € & I'inscription, un deuxiéme acompte de 1100 € le 2
décembre 2026 et le solde 21 jours avant le départ

FORMALITES : passeport en cours de validité et valable au moins é mois & la date du retour — Nous
vous rappelons gu'il est de votre responsabilité de vérifier la validité de vos papiers d'identité.
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