
 

Départ de Lorient vers 9h, direction l’est du Morbihan. Au cours de cette excursion à 

la journée, nous découvrirons La Roche-Bernard, cité de caractère perchée sur un 

promontoire rocheux qui domine la Vilaine. Port actif dès le Moyen Âge, ancienne 

place de construction navale, elle a vu passer navires, négociants et marins qui 

remontaient le fleuve vers l’intérieur des terres. Au fil d’une visite guidée, nous 

cheminerons dans les ruelles pittoresques de la cité découvrant ainsi les belles 

demeures anciennes et les points de vue sur le port et la vallée de la Vilaine. 

Déjeuner au restaurant. L’après-midi, embarquement pour une croisière promenade 

sur la Vilaine, de La Roche-Bernard à Arzal*. Au fil de l’eau, nous profiterons des 

paysages changeants des rives, entre falaises boisées, marais et villages de bord de 

fleuve, avant d’arriver au barrage d’Arzal, ouvrage qui régule le fleuve et le protège 

des marées. Retour à Lorient en fin de journée. 

*Ce programme peut subir quelques modifications ou inversions des visites en fonction de 

différentes contraintes ou opportunités (notamment les horaires de marée et de navigation). 

Les visites restent sous réserve de disponibilités au moment de la réservation. 

Il est rappelé qu’à l’occasion des déplacements la marche à pied est nécessaire (rues en 

pente dans la vieille ville). 

 



Le transport en car  

La croisière promenade sur la Vilaine entre La Roche-Bernard et Arzal  

Le déjeuner au restaurant (un verre de vin et café inclus) 

La visite guidée de la Roche-Bernard 

La présence d’un accompagnateur de l’association  

L’assurance assistance rapatriement 

L’assurance annulation : 4 euros 

Les dépenses personnelles 

Les pourboires 

 

   

        
 

  solde à l’inscription  

 

 

 

Toute l’équipe vous souhaite un bon séjour ! 
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