
5 JOURS / 4 NUITS 

DU 1ER AU 5 JUIN 2027 
Cette année, l’association vous propose à nouveau de sortir des sentiers battus et de 

partir à la découverte des parties les plus sauvages de la vallée de la Loire jusqu’à 

son embouchure… à vélo avec assistance électrique !  

Au départ d'Angers, nous roulerons le long de l’une des parties les plus sauvages de 

la vallée de la Loire et notre but sera de rejoindre la mer. 

A la sortie d’Angers, la Loire a déjà atteint une taille très importante grâce à la 

confluence de la Sarthe et de la Maine. Elle va continuer à se renforcer au fur et à 

mesure de notre descente jusqu’à atteindre l’océan. Les paysages changeants, 

sauvages, la nature luxuriante, les ponts métalliques rythmeront notre cheminement   

Nous aurons le loisir de ponctuer nos pauses par des arrêts dans de pittoresques 

villages, de beaux panoramas, des sites culturels ou encore de vignobles reconnus. 

À mi-parcours, nous profiterons de la belle ville de Nantes. La cité des Ducs de 

Bretagne présente d’étranges créatures articulées qui déambulent sur l’île de Nantes, 

et notamment le célèbre éléphant. 

Les pêcheries et le pont de Saint-Nazaire annoncent la proximité de l’estuaire. 

Paysage grandiose créé par le fleuve, l’arrivée sur l’océan est un accomplissement. 

Nous retrouverons la Vélodyssée qui nous permettra de descendre vers Saint-Brevin-

les-Pins puis jusqu'à Pornic, le plus méridional des ports d’influence et d’histoire 

bretonnes.  

Que vous soyez passionné de vélo ou simple amoureux de la nature, ce périple 

bucolique est une aventure accessible à tous, remplie de découvertes et de surprises. 



Jour 1                     LORIENT / ANGERS/MONTJEAN-SUR-LOIRE  

Mardi 1er Juin                        Étape de 36 km - Dénivelé +81m 

Dans la matinée, départ de Lorient en train jusqu’à Nantes, 

puis de Nantes jusqu’à Angers. Déjeuner libre. Prise en main 

des vélos à assistance électrique à Angers. Puis nous 

quitterons Angers par les bords de la Maine. Un peu plus loin, 

nous retrouverons l’itinéraire de la Loire à Vélo, nous pourrons 

alors contempler les prestigieux coteaux viticoles de 

Savennières. Le chemin nous permettra de suivre le fleuve 

sauvage au plus près. Passage auprès de l’île de Béhuard et 

traversée de l’île de Chalonnes. Fin d’étape dans le village perché de Montjean-sur-Loire. Dîner 

et nuit à l’hôtel.  

Jour 2            MONTJEAN-SUR-LOIRE / ANCENIS 

Mercredi 2 Juin                                  Étape de 30 km - Dénivelé +60m 

Cette deuxième journée s’ouvre sur une nouvelle aventure. Le début d’étape se fait par une 

petite route en direction de la petite cité de caractère de Saint-Florent-Le-Vieil. Du haut du 

mont Glonne, où trône une abbaye, un somptueux panorama nous offre une vue 

spectaculaire sur la vallée de la Loire. Déjeuner pique-nique. Nous rallierons ensuite Ancenis 

par une voie verte qui serpente entre bois et prairies. Installation à l’hôtel et balade à la 

découverte du patrimoine d’Ancenis. La ville trouve son origine à la fin du Xe siècle, lorsqu’un 

premier château est édifié sur une île de la Loire afin de contrôler la navigation fluviale. Ce 

positionnement en fait rapidement un point clé entre le duché de Bretagne et l’Anjou. Cette 

place forte se retrouve ainsi sur cette fameuse zone frontalière soumise à de nombreux conflits 

entre Bretons, Français et Anglais. Dîner et nuit à l’hôtel.  

Jour 3                                               ANCENIS / NANTES 

Jeudi 3 Juin          Étape de 44 km - Dénivelé +124m 

Le parcours du jour nous fait entrer en Basse-Loire, où l’influence maritime commence à se 

faire sentir. Le paysage alterne entre îles de Loire, vignobles de muscadet et étendues 

maraîchères. Pique-nique en cours de route. Nous cheminerons sur une voie verte ombragée, 

nous faisant progresser vers Nantes, ville au riche patrimoine. À l’arrivée, un détour par l’île de 

Nantes s’impose pour découvrir les impressionnantes Machines, véritables créatures 

mécaniques qui animent ce quartier en pleine mutation. Dîner au restaurant. Nuit à l’hôtel.  

Jour 4                       NANTES / CORSEPT  

Vendredi 4 Juin        Étape de 53 km - Dénivelé +180m 

Le matin, nous quittons Nantes par son île, située au milieu de la Loire. Après avoir traversé le 

deuxième bras du fleuve, nous cheminerons sur la rive sud de la Loire et atteindrons le vieux 

quartier de Trentemoult. Une première pause nous permettra de découvrir le dédale de ruelles 

et d’apprécier les belles maisons colorées de cet ancien village de pêcheurs. Déjeuner pique-

nique. Nous poursuivrons ensuite le long de la Loire pour gagner Corsept par le canal de la 

Martinière. Les pêcheries au carrelet qui jalonnent les rives de Corsept nous indiquent que 

l’océan n’est plus très loin. Installation à l’hôtel pour le dîner et la nuit. 

Jour 5                 COSEPT/PORNIC 

Samedi 5 Juin                    Étape de 45 km - Dénivelé +273m 

Cap sur l’océan. Un itinéraire côtier nous permettra de rouler avec des vues sur des paysages 

marins variés, entre vastes plages, criques préservées et forêts de pins. En traversant Saint-

Brévin-les-Pins et Saint-Michel-Chef-Chef, nous profiterons d’un itinéraire iodé, rythmé par l’air 

du large et le bruit des vagues. Pique-nique en cours de route. À l’approche de Pornic, le 

paysage se fait plus escarpé, dévoilant de jolies falaises et des petites criques aux eaux 

translucides. L’arrivée dans la station balnéaire se fait en douceur, avec son port animé, ses 

ruelles pleines de charme et l’invitation à une pause bien méritée face à la mer. A 17h40*, 

retour en train via Nantes. Dîner libre en gare de Nantes ou dans le train. Arrivée à Lorient vers 

21h25*.  

 



Ce programme peut subir quelques modifications ou inversions des visites en fonction de différentes 

contraintes ou opportunités. Les visites restent sous réserve de disponibilités au moment de la réservation. 

*Horaires de trains à confirmer à l’ouverture des réservations SNCF 2027.  

 

Circuit plutôt plat, avec des étapes entre 30 et 53 km, principalement sur voies vertes et chemins de 

halage le long de la côte sur la Vélodyssée, l’Eurovelo 1. Peu de dénivelé et aucune difficulté technique 

particulière, accessible aux cyclistes de niveau débutant à intermédiaire.  
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Le transport en train de Lorient à Angers via Nantes 

Le transport en train de Pornic à Lorient via Nantes 

L’hébergement en hôtel de 2 et 3* 
La pension complète du dîner du Jour 1 au déjeuner du Jour 5 (paniers-repas les midis)  

La location et la livraison des vélos de randonnée à assistance électrique et de casques 

Un accompagnateur pour le circuit en vélo 

L’assurance assistance rapatriement 

Les dépenses personnelles 

Le déjeuner du J1 et le dîner du J5 

L’assurance annulation : 57 € 

La chambre individuelle (disponibilité et tarif sur demande, certains hébergements disposant 

d’un nombre restreint de chambres, nous ne serons pas forcément en mesure de proposer ce 

service).  

   

       

 

 420 € à l’inscription, 420€ pour le 1/02/2027 et le solde 21 jours avant le départ 

 carte d’identité ou passeport en cours de validité – Nous vous rappelons qu’il est 

de votre responsabilité de vérifier la validité de vos papiers d’identité. 

Toute l’équipe vous souhaite un bon séjour ! 
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